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Wat zijn de bevindingen 
tot nu toe?
28 MAART 2018

#anderhalvelijnszorg
Volg ons op Twitter via @AWDuurzameZorg

Disclosure belangen Esther van den Bogaart, Sofie van Hoof, Tessa Quanjel en 
Daan Westra

Geen (potentiële) belangenverstrengeling Geen

Voor bijeenkomst mogelijk relevante relaties met 
bedrijfsleven Geen

Sponsoring of onderzoeksgeld

28 maart 2018

Toekomstmuziek in
Anderhalvelijnszorg

Hoe raken we de juiste snaar in de Zuid-Limburgse proeftuinen?
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MijnZorg - PlusPunt

MijnZorg - PlusPunt

Focus op bevindingen m.b.t. cardiologie

Interventiegroep: ‘zorgstraat’ cardiologie PlusPunt

Controlegroep: ‘draaideurpoli’ cardiologie Zuyderland
(care-as-usual/ gebruikelijke zorg)

2014 
Opening PlusPunt –

cardiologie

2016 
Start specialismen KNO, 

(kleine) chirurgie, 
dermatologie en interne 

geneeskunde

2018
Start specialismen
gynaecologie en

orthopedie
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Ervaren kwaliteit van zorg & Gezondheid 
van de populatie

Observationele studie 
vragenlijst met items uit 

de CQ-index

Observationele studie 
vragenlijsten zoals o.a. de 

EQ-5D-5L en de SF-12

Ervaren kwaliteit van zorg

* = groepen verschillen significant (p < 0,05)
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Termijn waarop patiënt terecht kon*

PlusPunt (interventiegroep)
n = 369

Ziekenhuispoli (controlegroep)
n = 289
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Ervaren kwaliteit van zorg

* = groepen verschillen significant (p < 0,05)

Ervaren kwaliteit van zorg

* = groepen verschillen significant (p < 0,05)
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Gezondheid van de populatie

* = groepen verschillen significant (p < 0,05)
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Uitkomsten EQ-5D-5L vragenlijst

PlusPunt (interventiegroep)
n = 299

Ziekenhuispoli (controlegroep)
n = 241

Gezondheid van de populatie

9 0

8 0

7 0

6 0

5 0

4 0

3 0

2 0

1 0

100

Slechtst
voorstelbare

gezondheidstoestand

0

Best
voorstelbare

gezondheidstoestand

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

Sc
or

e 
EQ

-V
AS

 (0
 -1

00
)

Uitkomsten EQ-VAS vragenlijst (de 
gezondheidsthermometer)

PlusPunt (interventiegroep)
n = 299

Ziekenhuispoli (controlegroep)
n = 241

* = groepen verschillen significant (p < 0,05)
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Ervaren kwaliteit van zorg & 
Gezondheid van de populatie
Kernboodschappen: Ervaren kwaliteit van zorg
• Patiënten zijn in het algemeen zeer tevreden met de kwaliteit van zorg bij 

PlusPunt
• De patiënten zijn ook tevreden met ziekenhuiszorg

Kernboodschappen: Gezondheid van de populatie
• Geen grote verschillen tussen PlusPunt en ziekenhuis

Kanttekeningen
• Gezondheid wordt gemeten met generieke meetinstrumenten om 

vergelijking tussen de specialismen, proeftuinen en met 
het landelijke onderzoek van het RIVM mogelijk te maken

• Geen grote verschillen en veranderingen verwacht 
i.v.m. niet-acute en laag complexe klachten

Zorgkosten
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Verwijsbeslissing
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Verwijsbeslissingen na een consult bij PlusPunt
(oktober 2014 t/m januari 2018) 

Verwijzing 2e lijn

Retour 1e lijn

Substitutiepotentieel
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Gedeclareerde DBC’s in de 1,5e en 2e lijn (cardiologie) 

Totaal

Zuyderland

Pluspunt

Andere tweedelijns
instellingen



24-4-2018

8

Zorgkosten 

* = groepen verschillen significant (p < 0,05)

Zorgkosten

Kernboodschappen
• Verwijsbeslissing verschilt per specialisme

• De kosten voor de zorgstraat cardiologie bij PlusPunt zijn lager dan voor 
vergelijkbare zorg in het ziekenhuis

• PlusPunt patiënten hebben lagere follow-up kosten na 9 maanden in 
vergelijking met vergelijkbare patiënten die rechtstreeks zijn verwezen 
naar het ziekenhuis


