
Workshops ronde 2 

Hoe leer je effectief? 

 
Open Universiteit – Gino Camp 
 
Ons geheugen vormt de basis van het 
leerproces. Maar hoe sluit je hier als docent 
het beste bij aan? Welke didactische 
strategieën leiden tot het grootste leereffect? 
En hoe kunnen we onze leerlingen 
ondersteunen om thuis ook effectief te leren? 
In deze workshop gaat Gino Camp dieper in op 
deze vragen en geeft hij concrete richtlijnen 
voor docenten èn voor leerlingen om het 
leerproces effectiever te maken. 
 
Gino Camp is bijzonder hoogleraar Effectief Leren aan de Open Universiteit. Met de werking van 
het geheugen als basis onderzoekt hij hoe je als student en als docent het leerproces optimaal kunt 
stimuleren. Vanuit de student gezien bekijkt hij welke leerstrategieën werken tijdens zelfstudie en 
vanuit de docent gezien onderzoekt hij welke instructiestrategieën leiden tot het beste 
leerresultaat bij studenten. 
 
LOB in het vmbo 
 
LOB expertisepunt –Monique Pauli 
 
Loopbaanoriëntatie en -begeleiding (LOB) is essentieel 
voor leerlingen in het voortgezet onderwijs en speelt 
een cruciale rol bij het helpen van leerlingen bij het 
ontwikkelen van hun studie- en loopbaanplannen.  
Deze workshop richt zich op LOB in het vmbo en geeft 
antwoord op de volgende vragen: wat is het belang van 
LOB, hoe kun je het LOB op jouw school vormgeven, wat 
is de rol van de decaan, vakdocent.   
 
Monique Pauli – Jansen is regiocontactpersoon 
Expertisepunt LOB  vmbo – mbo Zuid Limburg en docent 
Vista College 
Sterkplaats Heerlen 
 
Zuyd Hogeschool - Pauline Lahoye 
 
Bij Zuyd Hogeschool worden mensen met een (verstandelijke) beperking opgeleid tot 
ervaringsdeskundige. Zij leren om hun ervaringen te delen. Dit doen zij bijvoorbeeld door het 
geven van (gast)lessen of door mee te werken aan onderzoek. Dat doen ze binnen en buiten Zuyd. 
Zo kunnen studenten, docenten en onderzoekers, maar ook organisaties in de regio, leren om 
begrijpelijk te communiceren met mensen met een beperking. Leren van en met elkaar, dat is het 
doel! We laten je graag meekijken naar dit mooie initiatief van Zuyd Hogeschool, Koraal en 
gemeente Heerlen. 
Limburg Univerity – Urban Living Labs 
 
Zuyd Hogeschool - Nurhan Abujidi 
 
Met City Deal Kennis Maken > Limburg – Univer©ity 
werken studenten, onderzoekers en docenten (WO, HBO 
en MBO) samen met professionals (gemeenten, 
woningcorporaties, welzijnsinstellingen, etc.) en lokale 
gemeenschappen samen in Urban Living Labs in vijf 
Limburgse steden.  
 
In deze Urban Living Labs van CDKM>Limburg – 
Univer©ity worden oplossingen ontwikkeld en getest 
voor het vitaal en toekomstbestendig maken van wijken. 
Het gaat daarbij om een brede waaier aan actuele 
uitdagingen waar steden en gemeenschappen voor staan, zoals; energietransitie, klimaat 
adaptatie, positieve gezondheid, circulaire economie en inclusieve samenleving. 

 



De aanpak is er opgericht om enerzijds deze steden te gebruiken als leer- en onderzoeksomgeving 
en anderzijds de om deze steden hun voordeel te laten doen met de adviezen, ontwerpen, etc. 
van studenten, onderzoekers en docenten. 
 
Dr. Nurhan Abujidi is universitair hoofddocent aan Zuyd Hogeschool. Ze is het hoofd van het 
onderzoekscentrum Smart Urban Redesign en leidt stedelijke vernieuwingsprojecten in meerdere 
wijken en steden in Limburg, waaronder Maastricht, Heerlen en Weert. Abujidi behaalde een 
doctoraat in Architectuur, Stedenbouw en Regionale Planning aan de Katholieke Universiteit 
Leuven (België). 

 

 


