
Oefening - Jouw Ervaringen
Hoeveel herken jij er?

Ik kan niet makkelijk
boeken, speelgoed, posters
of films kopen met daarin
mensen van mijn etniciteit

Ik heb in armoede geleefd 

Ik ben bang geweest wanneer ik
's avonds alleen liep of reisde

Mij is vaak gevraagd te spreken
namens mijn gemeenschap

Mensen spreken mijn naam
vaak verkeerd uit of spellen

het verkeerd

Ik heb getwijfeld aan mijn
genderidentiteit 

Van familieleden of
vrienden ben ik

mantelzorger geweest

Ik heb mijn religie
verborgen gehouden

Ik heb ervaring met beperkingen,
chronische ziekte of met

psychische aandoeningen

Mijn verschijning/uiterlijk
trekt aandacht

Ik ben de eerste in mijn familie
die naar de universiteit gaat

Ik heb aan mijn seksuele
geaardheid getwijfeld

Ik moest weg van werk
vanwege mijn kinderen en
kreeg afkeurende blikken

Ik heb
pestgedrag/ongewenst

gedrag meegemaakt


