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AOW leeftijd 
versus

ingangsdatum Duitse ouderdomsrente



Programma

• Wie zijn wij en wat doen wij?

• Rentenversicherung

• Ingangsdatum Regelaltersrente

• Ingangsdatum AOW versus ingangsdatum Regelaltersrente

• Vervroegde Duitse ouderdomsrente

• Gevolgen Duitse rente vóór de AOW-leeftijd
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Wie zijn wij en wat doen wij?

BDZ is onderdeel van de Sociale Verzekeringsbank
• Kenniscentrum op het gehele gebied van sociale zekerheid in Nederland 

en Duitsland

• Wij werken ook voor UWV en het CAK

• Samenwerking met Belastingdienst, Grensinfopunten en Duitse 
uitvoeringsorganen

Voorlichting aan:
• De individuele burger in Nederland en Duitsland, ondernemers, 

werkgevers, vakbonden, sociale zekerheidsinstanties en 
belangenbehartigers.

• Spreekuren, presentaties, internet, brochures, voorlichtingsdagen
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Wie zijn onze klanten? 

Kamer van 

Koophandel
Uitvoerings-

organisaties SZ

Belastingdienst

Euregio’s

Interne collega’s

GrensinfopuntenMinisteries

Vakbonden

Werkgevers

&

Ondernemers

Team GWO

Particulieren
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Rentenversicherung

Deutsche Rentenversicherung
• Verzekering bij ouderdom

• Verzekering bij overlijden

• Verzekering bij invaliditeit

• Opbouw op basis van individuele loonontwikkeling en duur verzekering

• Bedrijfspensioenen minder gebruikelijk dan in NL 
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Opbouw Rentenversicherung

Beitragszeiten                            
• Pflichtbeiträge

• Versorgungsausgleich

• Freiwillige Beiträge

• Kindererziehungszeiten

• Pflegezeiten
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Regelaltersrente

Duitse Rente
• Hoogte afhankelijk van Beitragszeiten

• Geleidelijke verhoging van de leeftijdgrens 65 naar 67 vanaf 
geboortejaar 1947 

• Regelaltersrente 67 jaar vanaf geboortejaar 1964
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Ingangsdatum AOW versus Regelaltersrente

8

Geboren in de periode AOW leeftijd Regelaltersrente

januari 1953 t/m augustus 1953 66 + 4 maanden 65 + 7 maanden

september 1953 t/m december 1953 66 + 8 maanden 65 + 7 maanden

januari 1954 t/m april 1954 66 + 8 maanden 65 + 8 maanden

mei 1954 t/m december 1954 67 65 + 8 maanden

januari 1955 t/m december 1955 67 + 3 maanden 65 + 9 maanden

januari 1956 t/m december 1956 67 + 3 maanden 65 + 10 maanden

Januari 1957 t/m september 1957 67 + 3 maanden 65 + 11 maanden

Bureau voor Duitse ZakenAOW leeftijd versus ingangsdatum, Duitse ouderdomsrente 
Kleve, 4 juni 2019



Vervroegde Ouderdomsrenten

Altersrente für schwerbehinderte Menschen
• 60 jaar (vanaf geboortejaar 1952 verhoging naar 62)

Altersrente für langjährig Versicherte
• 63 jaar (korting van 7,2% en vanaf 1949 verhoging van de korting)

• 35 verzekeringsjaren

Altersrente für besonders langjährig Versicherte 
• 63 jaar (vanaf geboortejaar 1953 verhoging naar 65)

• 45 jaar gewerkt
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Vervroegde Ouderdomsrenten

• Keuze van ingangsdatum 

• Korting 0,3% per maand

• Duitse Rente wordt op Nederlandse uitkering aangerekend

• Bij vervroegde Rente beperkt bijverdienen 
VUT/FPU uitkering wordt gelijkgesteld met inkomen uit arbeid

• Premie volksverzekeringen betalen

10Bureau voor Duitse ZakenAOW leeftijd versus ingangsdatum, Duitse ouderdomsrente 
Kleve, 4 juni 2019



Flexirente

• Bij vervroegde Rente beperkt bijverdienen 

• Vanaf 1 juli 2017 de Flexirente

• Tot € 6300,00 per jaar bijverdienen

• Van het meerdere wordt 40% aangerekend
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Gevolgen Duitse Rente vóór AOW-leeftijd

• Opname in de KvdR?

• Verklaring ‘niet Wlz verzekerd’ aanvragen?

• Ontheffing van de verzekeringsplicht aanvragen?
 in Nederland wonen; en

 de uitkering is langdurig; en

 de uitkering is hoger is dan € 1.131,06 bruto per maand; en

 er wordt niet gewerkt (vrijwilligerswerk mag beperkt).
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Gevolgen Duitse Rente vóór AOW-leeftijd

• Duitse Rente uitstellen tot aan AOW leeftijd?

• Aanvraag Duitse Rente indienen voordat de AOW 
aangevraagd wordt

• Weigeren AOW
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Uitstellen Duitse Rente

• Inkomsten in Nederland?

• Tijdelijk in de KVdR (tot AOW)

• 0,5% verhoging
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Weigeren AOW

15

2019
Hoogte Duitse Rente € 1.500,00 Hoogte AOW € 33,40 Totaal € 1.533,40
KvdR 7,75% € 116,25 Wlz 9,65% € 147,97
Pflegeversicherung 3,05% € 45,75 Zvw 5,70% € 87,40

te betalen € 162,00 Nominale premie € 115,42
Te betalen € 350,80

VOORDELEN
Zulage € 58,13
Zorgtoeslag € 0,00
AOW € 33,40
Totaal € 91,53

te betalen € 259,27

Verschil € 97,27
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Bureau voor Duitse Zaken 17

Internet: www.svb.nl/bdz
www.grensinfo.nl

E-Mail: bdz@svb.nl

Telefonisch: +31 (0)24 3431811 

Postadres:
Sociale Verzekeringsbank                 
Bureau voor Duitse Zaken             
Postbus 10505     
6500 MB Nijmegen

Bezoekadres:      
Takenhofplein 4, 6538 SZ Nijmegen
(alleen op afspraak)
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