Gezondheidswetenschappen

Gezondheid wordt bepaald door een combinatie van biologische, psychologische,
gedragsmatige, omgevings- en zorggerelateerde factoren. In de bachelor
Gezondheidswetenschappen ga je aan de slag met deze factoren en de impact die ze hebben op
de gezondheid en het welbevinden van mensen.

Je ontwikkelt competenties die je gebruikt om aan de slag te gaan met complexe

zorggerelateerde en maatschappelijke vraagstukken. Is te weinig slapen erg? Hoe overtuig je
mensen meer te bewegen of te stoppen met roken? Hoe kan de zorg betaalbaar blijven? Voor
elke vraag ga je op zoek naar wetenschappelijke argumentatie en onderbouwde oplossingen.




Toelatingseisen

VWO diploma. Een HBO-diploma, propedeuse of bachelor, bij voorkeur met wiskunde. Een
OU-propedeuse, bij voorkeur met wiskunde.

De opleiding™
Jaar1 Jaar 2 Jaar3
Tijdens het eerste jaar ga je dieper Je kiest een richting: In het derde jaar kun je kiezen om
in op de verschillende factoren die '+ Beleid, Management en Evaluatie je verder te verdiepen in
invloed hebben op gezondheid. Je van Zorg onderwerpen, eventueel in het
bekijkt gezondheid in combinatie « Biologie en Gezondheid buitenland. Daarna schrijf je een
met gedrag, voeding, het milieu, « Digitale Technologie en Zorg bachelorscriptie over een
de maatschappelijke omgeving en + Geestelijke Gezondheidszorg onderwerp naar keuze.
de gezondheidszorg. + Preventie en Gezondheid

*Bezoek onze website voor het meest recente overzicht van het curriculum.

Jouw toekomst

Na jouw bacheloropleiding stroom je meestal door naar een masteropleiding. Op de website van
Gezondheidswetenschappen staan de aansluitende masteropleidingen die wij bieden opgesomd. Je kan bijvoorbeeld
specialiseren in de master Health Education and Promotion, Health and Digital Transformation of Work, Health and Career.

Hierna zijn de mogelijkheden zeer divers, afhankelijk van je keuzes. Je kan aan de slag bij nationale of regionale overheden,
zorginstellingen, gemeentelijke gezondheidsdiensten of de onderwijs- of onderzoekssector. De kansen op de arbeidsmarkt
zijn bijzonder gunstig voor gezondheidswetenschappers. De gezondheidszorg is een van de snelst groeiende sectoren door

allerlei factoren, zoals bijvoorbeeld de vergrijzing van de bevolking en de digitalisering van de zorg.

Meer informatie over de toekomstmogelijkheden van jouw richting vind je op onze website.
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