Environment matters
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Bewust gedrag

Ongelijke machtsverhouding
Herhaaldelijk en langdurig gedrag
Actief en passief



Behouden of verbeteren van zeltvertrouwen
Slechte sociale competenties
Het willen bereiken van een (sociaal) doel



De groep bepaalt status van groepsleden
Observationeel leren
Rollen

Pester
Slachtoffer
Omstander

Bystander effect



» Veilige hechting
» Onveilige hechting

Verlaagd zelfvertrouwen
Vertrouwen in anderen
Vertekend beeld van zichzelf en van anderen

» Verschillende relaties hechting
» Werkvloer omgeving



Het verkrijgen van een overzicht van de belangrijke
determinanten die een rol spelen bij het creéren van
een veilige omgeving, en hoe dit pestgedrag
ontmoedigt.
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Gevoel van verbondenheid
Bewust maken van pesten - self-efficacy
Groepsactiviteiten

Verkregen ‘beloning’ pesten minder maken
Gebruik vaardigheden voor juiste voorbeeld
Bereikbaarheid & machtsverschil

Aanpassing omgeving zelf



Opvallend
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Gebruik verschillende methoden en definities
Helikopter perspectief
Veel studies gericht op scholen



Toekomst

O




Bedankt voor uw aandacht!
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